Rezept - Rettichsalat

Fur die obige Schussel Rettichsalat sind ca. 400 g Schwarzrettich vorgesehen.

Zuerst wird der Rettich geschéalt. Dazu nimmt Barbara ihr scharfes Windmiuhlenmesser:

Nach dem Schalen den Rettich mit grober Reibe reiben:
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http://aulbach-rezepte.de/html/or-rettich-salat.html#Schuessel-Rettichsalat
http://aulbach-rezepte.de/html/gerate.html#Windmuehlenmesser

Das weitere Vorgehen ist einfach:
1 EL Zitronensaft
3 EL Sahne
Salz, Pfeffer
dazugeben und alles verruhren.

Nach 10 min. nochmal abschmecken und evtl. nachwiirzen mit Salz und/oder
Zitronensatft.



